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 α   π α   α  π  
π  π α α , α  , 

α , α α  α   υ α  
υ  α   υ π ,  

π  απ    
 

 

 α , π ,  π α   , 
α   α  υ  

 
(Ά  2 « »  α  α   α,  

http://www.biodiversity-info.gr/index.php/el/what-is-biodiversity).  



 

α α  : 
 Γ  πο α: φ      

α α   υ υ υ  
 

 υ >Ά >Χ α α>Γ α> υ α 

 

 ο α ο γα : φ   α  (π ) 
  (φυ , , υ  . π.) π υ απα   α 

υ  π    α α 
 

α >Φ > α>Γ > > π > υ >Ά
) 

 

 ο ογ  πο α:  φ   α  (π )  
υ  π υ απα   α υ  π  

 

α α> π > α> α α> > υ
 



 

 Έ α α υ  α υ α  π α 
 φυ ,  α  α , α  α  

 υ α  π  υ  α π α 
α π   α υ  α. 

 

 Έ α α α  α α  α α: 
  ( α) υ α  

 α  υ α  (π. . , α) 
 α π   α  α   α   υ α  

υ   α  

 φυ    π  υπ  α  υ  

 

 π π , α α α  α φ  π υ πα α  απ   
φυ    π , π  α   α  
«υπ » υ υ α . 

 



 Η α π  α  π  α  
φυ  π ,  π  α  π π  α α α  

 α φ  π . Ω  α α   
υ  π . α  α  

  

 ο ο ο α ου φου  

 

 Η π α α  α    , 
 π  υ  α αφ α  α φυ  α  α 
α.  

 Η π α  αφ  α  π  
 ;  

 



   

  αφ  α  α απ  α π  α υ α α 
 φ  α  α απ  α π  π α υ α α  

 
 

  υ  αφ  α ,  π  
α π  α  υ υ  υ  πα υ  

υ  π υ α  υ α      
 

 υ   φ  α   α   πυ  
« υ υα α» π    υ φ υ   

 

  80%  α   π     
  υ    αφ  

 

 Ω , αυ   π α α  α  
α  α  υπ α α    α  α α   

α π  . 



 

 

 Η π α  αφ  α  απα α  α 
 «υ α» α    υ  

 

 Η υ α υ φ υ  α α π α  α απ  
  π υ φ  

 

 α υ  φ  υπ υ  π υ υ  α  
π υ  α  υ π α α  α  

 π υ α  π  α  
α  

 

  α  α φ    α  π  
απ  + α φ  α   π   



  

  αφ  α     α  
υ  α   

 π   α υ  υ  α  
π υ φ  

 

 α φ  φ   25%  π α  υ 
π α  

 

  υ  α  π υ υ   αφ  
α π  α  υ  α  υ υ  υ  

υ   π  α α  υ α    



  

Η π α υ φ υ  α α π   
π φ α α   α  α , 
υ π α α   α  αυ  π υ  α  α   
υ  . 

 

 α  (π. . α α, , 
π α, α )  

 -πα α (π. . α α, α α α) 
 α -πα α (π. . α , ,  

α , π υ , π )  
    φυ  π  π  α  

α  υ φ υ    υ  υ  
 α   α π   α 

υ α  υ φ υ  



    

Έ α υ  αφ  π  α π : 
 Θ α   
 Γ  

 α  

 20-30  α  

 50-100   

 α   υ  

 Χ   α  α  α υ  

 > 1000  α π υ  π  α  
   1 m2 α  φ υ  



 ... 
 υ  π α  7,2  

 

 υ  α   1 g 
φ υ  >1  

 

 α α  104 
/g φ υ  

 

   5%  π αφ  α  
  3% π  α 

α  (απ   
α ) 

Μια χούφ α έ αφος 
έχ ι ισσό α 
βα ή ια α ό ο  

θ σ ό ς ς  



 Α ο ό ωσ  α ό ο έ αφος ια έ   α ι ι ές 
χ ι ές ό α  ό ι αι ια ί   

 Μ έ  σ ο ι ά ς ι οβια ής οι ό ας 
α α ο οι ί αι    α ι ι ές χ ι ές α ο ό ωσ  

αι έ  DNA, RNA, φωσφω ι ι ίω , ασ ιό ας 
ύ ω  .  

    



Έ : Έ     
Ε  α α π  α  υ  α  α υ 

φ υ , α υ α  π υ πα υ  υπ υ  υ   π  
 υ  α α: 

 Η  α α α  π  α   
  α α  υ υ αφυ  π υ υ α  

 α α  α α  
 

 Κ  α   π  υ υ   α  
υπ α  απ     α α  υ  

  αφ  
 

  π ω εά ε  α π  π  , π υ απ  α  
 υ α   α  π  –  – α α . 

 

  φω φα ά ε  α π  α   φ φ υ α   
πα υ  α  α  υ φυ , α  α  α  
απ α  α  φ φ υ  αφ  –  P, π. 



Έ  

Έ ζυ α = α α ύ ε  α  α    α  α α   
α  υπ  

 υ α α  α α α   α    
 α υ  π α    ( υ  α)  
 υ α π φ α α αφ  ,  
  απ υ α  απ  α α  α α  

 Η α α  
 α α  

φ  α  α  
υ  απ  ,  α 

υ α  φ .  
 

  α  
α  α  α  

 α   
  α υ 

φ υ  α   
π α  

α  υ   
αφ  



    αφ  α   
αφ  

  

 α   α  α  α α 
π υ  α α υ   αυ .  

 

Γ α υ  α υ  α : 
  α π  α  π π ,   π  

α α  α    
  π φ  π  α 

απ  υ α   φ α  α 
υπ  .  

 

    



 

 υ  π  α  απ  α α  π π  α α 
π    α  α α α π  α 

 α   α  α  απ α  π  
π φ .  

 

 υ   π π  π φ  απα   
υ    α    υ  

α .  
 

  απ   υ  π υ π α   
α α     (π. .  π αφ   

α   α α  υ    α  
φυ  π φ  α  υ υ   α α  
 φ  α α . 

    



    
; 

  αυ  α  α  
π α α  α  π  
α  απ    
υ  α    α . 

 

Size Class Organism                 Number of Species  

Microorganisms  

Virus    100 million  

Bacteria    3,200  

Archaea    ?  

Fungi ca.    35,000  

Protozoa    30,000  

Microfauna  

Nematodes   28,000  

Mites (Acari)   48,200  

Collembola (Springtails)  6,500?  

Diplura    800  

Sy phyla garde  ce tipedes   200  

Pauropoda   500  

Enchytraeids   >600  

Macrofauna  

Root herbivorous insects  ca. 40,000  

Millipedes (Diplopoda)  10,000  

Isopods    2,500  

Termites (Isoptera)   2,600  

Ants (Formicidae)   8,800  

Earthworms (Oligochaeta)  3,627  

(Spiegelman et al., 2005)  

(http://www.fao.org/agriculture/crops/thematic-sitemap/theme/spi/soil-biodiversity/soil-organisms/by-type/en/) 



Σ ο αφι ό οι οσύσ α ο έ θος αι οι α ιθ οί ω  ο α ισ ώ  ί αι σ α ι οί. Οι 
ι ό οι σ  έ θος ο α ισ οί ί αι ο θέσ οι  ώσ  α α αφέ ο  α 

ιβιώ ο  αθό ι β ίσ ο αι σ α α ώ α ί α ς οφι ής α σί ας. 



 

 α απ  109-1011/ g φ υ   
 6000 - 50,000  (Curtis et al., 2002)  

 ~30%  α  α  υ φ υ  

 α  υ α α αφ  α α  α υ α 
υ α α  π υ π υ  α αφ  α α  

 Τ φ α   α απ α α  υ  (labile 

organic matter) α  υ υ   υ α υ 

 α υ υ  π  υ α  α  υ υ   
α   α  υ φ υ  

 π  α  (π. . φυ φ α α) 

 π υ  α  α α υ υ   (  υ  α  υ  
υ α α υπ α   υ  ~100-175 . υ  N)  



 

 π α  α Gram(+) α α  
 υ , Arthrobacter spp.,  

 Bacillus spp., Micrococcus spp:~70%  

 α   Gram(-) 
 Pseudomonas spp., Flavobacterium spp., Alcaligenes 

spp.  

 α α α α:  
 Clostridium spp.  

  α  

  (Streptomyces spp.) 

 υ , π , -  .α.  
 υα α α  

  π  απ   α α  υ    



 

 Ω  α  3.000  α α α φ  

 α  π  α α  π   φ     α α α  
 α υ υ  α  π  α υ  (π. . , υ α ) 
   π : 

 απ φυ - φ α     
 α απ υ α α  υ  ( ) 
 υ  – α α υ  π   
 α α π υ  C απ  α φυ  ( υ ) 

 α υ υ  π , απ υ  C &  

 υ υ   α   α  

 υ υ   υ α α   α α   υ 
φ υ  ( υ α α α) 

 υα ο  : α α α υ φ υ  ( υ  υφ  α, 
φ α, π.), α α,  αφ   , 
π  π   α   α α   



 

 α   υ  α  α   φυ  α  α  
  πα υ α 

 Χ α   α  450 . α 

 

  α  απ    α  φυ  
α  α  πα   φυ : 

  

 Θ π  α 

 

  φυ  πα   α  α α 

 α α  

 

 α απ   90%  φυ  α α α 
υ α α απ α   υ   



   
ο- υ  

π υ    α 
α  α  υ  υ υ  

υ  - υ  α    
ο- υ  

 π υ  α α α υ 
 α α   

φυ α α    υ  

 αφ υ  π  – υ  
P α  α  Cu, Zn- απ  
απ α υ α α υ 

φ υ    α 

 α   απ α  ~5 cm 
απ   α α  π  α 
α απ υ   α  100 m υφ  
α  g φ υ  

 



-  

(USDA NRCS East National Technology Support Center) 



 

 ~10-20 α/g φ υ  (10%  α  α  υ φ υ ) 
 α φ   

 φ α   , α α ( υ υ     π υ  
υ ),  π. 

 Χ α  υ α  α   υ  α   π υ    
αφ  φ  

 Θ υ  α  υ  (  π α υ   α α   
π υ  υ )  

 υ   πα   
 α α   υ α α π. . π α α,  πα  υ α  

α  υπ υ   υ   αφ  α α  υ π υ  υ 
πα υ α υ  

 α     υ   
 α α α υ  α α α  αυ α απ υ υ   υ  π υ αυ  υ  

αφ  α  α  αφ  α α φυ  φ  

 π α  απ   α  φ υ  
 Φυ φ α α 

 α  υ α 

 α α 



ω ω  

 α υ : α , α φ α, π α, 
φα φ α 

 α α α υ  α α α  π α υ  α  
απ υ υ   

 α υ  π υ α    α α  υ  

   π φα α  α υ  α  
α  αφ   

amoeba 
ciliate 



 

 α α, α α,  
υ α, υ π α, 

π υ , α, π. 
 

 π α υ  α   π υ  α α  
υ  α απ  απ  υ  

α  ( , α α) 
 

 π α  α  απ   
 α  α : α α υ  – α α  

φ υ   
 Φυ φ α α – π υ    α π α  

α  α  α φ α π υ α α α υ  
α  υπ α α  



ω  

 ~ 30-300  α/m2 φ υ  

 α ~ 110-1100 kg/ha  

 α υ  α  (1-2 yrs α ) α  υ   4 
yrs.  

 υ   ( α π υ )  αφ    
π  υ α    υ α α α  υ  

 « πα υ »   υ    
π υ α α  π   π   

φ α  π  α α,  
υ υ  α   α   

α  α  α  υ α   
υφ  ( υ )  α α 

  
 υ   υ π  

https://www.earthwormwatch.org/the-science 



ω  

  π α  υ  αφ υ  π  υ  casts α π α α  
π α  π υ α α  

 π α    24h π  απ   π π  α υ 
α π α φ υ   π    υ –  α 

 π  α υ α α  απ  22  450 tons/acre  
 υ  π  α  α π υ   
 α α  π υ  

 υ   α α   
  π  υ α   
 α casts π υ  11%  
 υ υ, x7 N, x11 P &  

 x9 K     υπ - 

 π  αφ .  
 

 https://naturesfootprint.com/community/articles/billions-of-

microorganisms-in-the-worm-bin/ 



ω  

:  
 α  . . φ  (φυ  υπ α α) 
 pH 4-7  

 πα  α α 

 Ό  α  –  αφ  

  α α - α α 
 

π α  απ : 
 α υ α υ  

 π υ α φυ  υπ  

  πα  ( - ) &  

 α υ  – α α  φ υ   
 



Η α α  α π π  π  α π  αυ   
 π π  (http://www.fao.org/agriculture/crops/thematic-sitemap/theme/spi/soil-biodiversity/soil-organisms/soil-

food-webs/en/) 



 … 

  αφ  απ  α  υπ α α  
α π υ  α  π α  α  α α  

  α  α  
( α α, υ α α, 2) α   
υ  ( α α φ , υ  

π ) π υ φ   
 

  α  α π  α  υ  
α α α  α  π  υ  

 

  α   π  α π υ   
α  υ   

 

  π  α   π υ   
υ α α α  α α 



    ; 
  π π  α υ  α α  

αυ υ   α α  α υ  α 
 απ  ; 



 

  α  υ φ υ  α π  α  υ  α  
α   α φυ  α  α  α α  α υ  α 

π π    α α . 
  

  α  φ υ  υ υ   υ  φ α α  
υπ  α   υ α   

υ :  
 

   υ α   α   υ φ υ ,  
υ  υ α α  αφ  α   π π  α  υ 

π υ,  
 π π   φυ   υ φ υ  α  α υ α  

υ α α, αυ α   π α α   απ α α 
π  π  απ    α  α   υ α 

 φυ  .  
 

  υπ  αυ  α  απα α    α  υ α 
 φυ  υ  α  απ  α  π  

α  α φ  α    υ . 



 

α  α  υ φ υ  α  υπ υ  α 
 π α α π   α   αφ  

α π : 
 α  –     υ φ υ  

   υ  α  

 α α  α  (CO2  O2) α  υ  C 

 α  π   

 υ α  φ υ  (detoxification) 

 π  α  υ α  

 α α  πα α  α  α  

  φ  α  φα α υ  υ  

 υ  α   υ    α φυ  α   
 υ  

 υ  α π υ   φυ  



 

 

  αφ  α   π  υ α   
υ α α  α α α 

 

  α   α α   α α α 
απ    ( α α α  α   π ) 

 

  « » υ φ υ  α πα α υ   φυ -
 π  υ φ υ  υ α   

α α φ α   ( π υ ),  α  
υ π  α:  
  π  υ ,  
  α α  υ  α   
 υ  υ  υ   α  π υ υπ  

 



 2   

 

 

   
  

 ω  

 



  & ω  

Η π α α  απα α  α  α φ α 
φ  (π α & π α) α  α  α φ  

 

.... 
 

α πα υ  α π  π α  α  π α  
φ α  π α  π υ α   π  α  
 α φ α  π .  

 

α α     α  π π  α 
α α υ  α  α π υ   α  

π α υ φ υ  π υ π π  α α  
υ α α α πα υ  υπ !!!  



 ω  &     

 

 Η απ  α  α  φυ  α  α   
α π  υ   α   

π   αφ  π   
 α   υ α     
 α    π υ  υ  υ  

 

 π   α    α  
( πα , φυ π α υ , π.)  :  
 π  υ  π  

 π  αφ  π   
 
 α π  α  



 ω  

α α α α   π α: 
 υ α   πα α α α   π  

 π α α α   α π  α α (& π )   
α  α α  υ  αυ  

 Χ   α α  – π   (π. . 
α α  πα , α  φυ π α α  π.) 

 > υ α α α ,  α π   α π , 
 α α παυ ,    α  

αφ υ , α   φα  α  
αφ  

 α υ  α α α α α  α φ α 

 π α   α   α  α α α υ  
 α   υ π υ 

 α α   π α  



   

Έ υ :  
 α  α  π α  φυ , 

  α  π  α  υ 
φ υ  

 α  α  π α φ υ  

  α  
  π α  α  C 

   α φ α φ  α  
α   π  α   απ   π φ α 

υ φ υ  



α   α  υ φ υ   α α α .  
 α απ   π π    π α   αφ   

απ  α α  α α α .  
  α  α α  απ   π  αφ α  υ  α  π  

α αφ π α  α   αφ  α  α  υ φ υ . 



Ά  ω      
 

Η α α αφ   φ    α α  υ 
φ υ  π π     α υ   

α : 
 ο α ο γα  .  

  α  υ φ υ  φ α    α  . φ α  
 α  α  π  α   α υπ  α υ  

π α α . 
 

 ο α φυ  /πο .  

 α   α  φυ  π π  α α α α  α   
 α α  υ  α π :  

 υ α π α  α  α  π   
 α α α α υ  α  υπ υ    

 αφ   
  α α  α  υ α   π α, α  

 α α  π  υ  α   φυ  α  υ α  
α   πα α α  α . 

 



Ά  ω      
 

 ο α α ου ο οπου  ο γα  ου φου :  
 Η  α α α   π α υ φ υ  

π  α      υ  α   
φ  (α , α α , υ α α , π α  α  π α  π  

υ ).  

 Η   α α,  α π   υ π  υ 
φ υ  - α   απ φυ     υ  α  
α α. 

 

Β οπο α α  απα  γ α :  

 υ  π υ α α α  απ  π α α  
 α α  α α  ( α  π ). 

 Έ α  π  α  π υ  ( π    
α ), π  α αφ  π  απ   

α  C α α  α π υ  πα   υ . 
 υ  α α  α    α  α α π  

α  α α π   α α φυ  

  α   α π α    α   . 



  & ω  

α α   π α  π υ π υ  
 α φ  α  α   π α υ 
φ υ : 

 

 α 

 α α 

  α 

  α α α (conservation 

agriculture) 

 α α 





Κ  ω   ….            

…   

 Γ α  α π υ  α   α απα α  υ   α  
α : 

 φ  

 αφ π - α α   α  ( αφ   φ ) 
 α α   φ    α   αφ υ , 

α α α  π υ φυ   α  π υ  φυ   
 α α 

 α  υ α α α π υ  α α φ α  απ  α  
α  

 α π   α   υ  α  υ   
 

 α απ   α  α  α π υ  υ  α α : 
  α  υ α  

  α  

  π υ (  α α  α  – α  
π.) 

 φ α α α  α π α 

 



Κ  ω   ….                

 …   

 υ α    π  π α   α  υ 
α  C  α 

 

 Η α  αυ  π α : 
   α α  υ α  υ α α  α  απ α α  

  υ  απ  α φυ  

  π α   

  α ,  απ  

   CEC – α  α  

    – απ α  φ υ  

 υ   α α  α α  α  απ υ  π   
αφ  

  α α  α   α  υ  (π. . π ) 
    α   α α  α α α  υ φ υ  

   υ π  

    α α  α   π α   
αφ  

 υ  α α  υ  π  



  

    
  

  



Κ         
… 

Κα γα α φου  
 

 π  υφ  υ  
(  α ) 

  
 Έ  α  υ   

π φ α υ φ υ   ↑ 
α α C  ↑ υ  

απ    
α α  υπ  α  

α  υ α   π π  
CO2 α  α α  υ 

α υ    φ  
α  φ υ   ↓ 

υ α α  υπ   
α  υ φ υ   

 

Π αϊ ή ίσ  



Κ         
… 

Φυ  πο α α 
 

  απ α  φ υ  = 
α  π α  

 α  φ  α α  
φ υ  

   . . = α  
π α  = υ α αφ  

υ α  

 α α π  α α φυ  

 α  υ α α  

 Έ  α  

 υ  
  πα  απ  

π  α ,   
   

USDA NRCS East National Technology Support Center 



Κ         
… 

ο  Φυ  
πο  

 

    υπ  
α    C υ 

υ α  
 
   C/N (π. . 

υπ α α )  
α    π  π  C  
 π  . .  

 
  π  υπ α α  

α  C/N α  
απ  υ   α 
α α α  α π  υ 

φ υ .  



Κ         
… 

Φυ ο υ  
 

 α   υ υ α  
 

 υ α  α α  (  υ   απ υ  
)   π  = υ   α  

υ  απ    υ  α  = υ α . . α  
α = α  υπ α α υ   = 

α  C α α α α α  φ  α υ  
α υ  α  (π α, α )  

 

 π α  π  α α  α  υ  C 
  α  υ  φ  α υ  α  

υ φ υ . 
 

 υ   – υ  π   α α φυ  α   αφ  
α, απ α   υ  



Κ         
… 

Φυ ο υ  
 

 υ υα  φυ  
 (π. . υ α  α  

α ,  α  
α ) α αφ υ   

 

 υ   π α 
& α απ α  
α α  α α, 

α α  α , 
π  π.)  

 

 υ   υ υα  
α   α α α 

π φ   α  
φυ , υ  α  
α  

 

 π  
απ α α α 
υ υ   α α 

 π φ α υ 
φ υ    α    

 



Κ         
… 

Φυ ο υ  
 

 υ  απ α  
 α α  

π φ α υ φ υ  
  α  = 

α  υ  α 
 α υ 
φ υ  

 
 Optimum α  

α α 28-40 C 
(80-104 oF). α  
π υ   

α  >40 oC 

 

 

USDA NRCS East National Technology Support Center 



ου γ α ο  – υ α α α 

«  αφ  υ α  π  α  –  π  α α  π α» 

«  π  α αυ     αφ  υ» 

 απ  π   α: 
 Η π  α  υ ,  α   φυ  

υπ  α   πα υ α αφ υ   
  υ υ   α π   α α α   : 

    
  υ υ υ π  – α  α α   φυ  

  υ π υ  α   α  υ ( α α υ ) 
 α  α , α α  απ υ    

   α α   π  
    –  πα  φ   
  α α  α  α υ φ υ   
 α α  απ   απ  

 

Κ         
… 



Έ   

 υ υα  π  αφ  π α  
α   

 π  α α  (  α α) 
  φυ  – π α ( π α) 
 π  

 π α α α α  –  C/N  

  

 α α  α  

 Φυ υ  

  ( αφ  – π ) 
 Ά υ  

 Χ  – υ  (timing) 

 …… 

Οι ι άσ ις  
οσθέ ο αι α ά 
ο / ασιά ο αι 
α ύ ο ς ί ο ας 

α ύ ο 
α ο έ σ α 

 



Έ   

 π   α  υ υ υ α  
  απ  «να γίν ι η ουλ ιά» 

 π α    φυ  π   
   α  α α  

 Ό  π  υ  –  υπ  π  

 α  – π α α  α α α  
α υ : 
 α  υπ  (C/N ) 
 α  α  –  

 Θ -π α α φ υ   
 ( αφ υ , α , ) 

 α    
 α  π  

 

The new green 

revolution is the 

brown (soil) 

revolution  

 
http://earthuntouched.com/gree

n-revolution-brown-revolution 



  

    
  
   



    

 α   απ α α   φυ   α  
α α α α α α  α  

 α    (α , α α, π.) α 
α υ  α α – α α  φ υ  

 α α απ   (πα υ  , π  
απ α  φ υ ) 

  α π  φ α α π., α  π. 
α  

   απ υ  C –  α π π   
υ π α  απ υπ α  (α   & 18% 

απ υ  C α   υ α    α α 
α   α φ α) 

   π π  α  π υ (CO2, N2O) 

   π υ  3 α  υ α υ υ C, α   
α  

   π α   φυ  α α  α  α  
α   α     α  



Η φα  π α  π α   π α  
  υ α  α   απ   π φ α 

υ φ υ  π υ απ α  :  
 φ  α α  α  α  

α  
 

 αφ  α   α  α α  
α α υ α  α    π υ  

 υ  α α α α  α υ α 
α α 

 

 π : 
 Η α   π α   φυ  α α 

α  α    υ α   υ α  
απ   α   αφ  π α  

    



Δια ή σ  - 
α ο α άσ ασ  
φ σι ού ο ίο   

α οοι οσ σ ά-

ω  

Αύ σ  σ  
βιο οι ι ό α ω  
φ ώ  οώ , ο ή, 

θά οι, έ α  

Μ αβο ές σ  
βιο οι ι ό α ο  

άφο ς βα ή ια, 
ύ ς, ωσ ώ ς,  

.  

Οι ο ο ι ή 
α ά σ  ω  

σιώ  ο  
οι οσ σ ή α ος vs. 

όσ ο ς φα ο ής 
έας ιαχ ί ισ ς 

Α α ές ο ι ι ής 
αι α ο άς 

Μ αβο ές σ ις ι ο ί ς 
ο  θ ί ο αι α ό ις 

βιο οι ό ς φ ώ  αι 
άφο ς  

[ οές CO2, N2O ος α οσφαι α,  
έ σ  & α ο οή θ ι ώ  

σ οιχ ίω  C, N, P)] 

 :  
    



  ω    
    

 Η α    α  φ υ  & α π α  
υ α  :  
  α φ α   α 

 α  α   π π  

 Ά  ( , υπ  αφ , π α  …)  
  (α π α φ ,  π  π α, φ α, π α …) 
 

   απ α α    υ α π υ   αφ :  
 

 Η     υ φ υ  α   α α   α  
  π α  υ φ υ   π   αφ  α  

« α » 
 

 α υπ  α  α α  π  α α φ   π  
α υ   α απ   π  

 

 πα α  α   / π    /π  
α   αφ   



 

 

 

Σα  υχα ι ώ! 


